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Son glnlerde Saglik Sigorta sistemimizdeki aciklar nedeniyle devletin saglik harcamalarindan
yaptigi kisintilar giindemi mesgul ediyor. Once devletin sigorta kuruluslari ézel saglik
kuruluslarinda yapilan tetkiklere yaptiklari katki payini dasdrduler. Canku sigorta sistemini
soguslemek icin doktorlar hastalarindan olur olmaz tetkikler istemekteydiler. Artan
harcamalari kontrol altina almak isteyen Saglik Bakanligi 6deyecegi tetkiklere bazi
kisitlamalar getirdi. ikinci olarak, SSK 199 ilaci 6deme listesinden cikardi.

Daha 6nce de defalarca yazdigim gibi, saglik sigortasi sistemi tim dinyada ciddi bir sorun.
Herkes bu sorunla nasil basa cikabilecegini distintiyor. Bu konuda temelde (¢ tane sistem
oldugunu séylemek yanlis olmaz. Birincisi hem sigorta hem saglik hizmetinin devlet
tarafindan verildigi sistem. Bugtin Tlrkiye’de saglik hizmetlerinin blytk kismi bu sekilde
yurimektedir. (SSK-Devlet Hastanesi gibi) Bu sistemde saglik hizmetlerinin kalitesi dusuk,
maliyetleri yliksek olur. ikinci sistemde sigorta devletin elindedir ve sadlik hizmetleri ézel
sektér tarafindan verilir. Bu sistemde hastalar mutiu ama sigorta sirketleri zarardadir. Yakin
gecmiste Tlrkiye’'de bu sisteme dogru gecis baslamistir ve son gtinlerde bunun sancilari
hissedilmektedir. Uclincli sistem hem sigorta hizmetinin hem de sadlik hizmetinin ézel kesim
tarafindan verildigi sistemdir. Burada her iki taraf da mutludur ama saglik sisteminin her iki
ayaginin da 6zel kesime birakilmasi durumunda ¢ok sayida kisinin bunu finanse
edemeyecegi ve saglik hizmetlerinden yararlanamayacagi didsdnidlmektedir.

Saglik hizmetinin (g aktori vardir: sigorta sirketi, hasta ve doktor. Bu aktérler arasinda
menfaat catismasi vardir. Sigorta sirketi her zaman hasta hakkinda hastanin kendisi ve
doktora gbre daha az bilgiye sahiptir. Hasta ve doktorlar bu enformasyon asimetrisini
suistimal edip sigorta sisteminden mimkdiin oldugunca para koparmaya calisirken, sigorta
sirketi de suistimallere karsi kendini korumaya calisir. Ornedin, hasta kendisinde varoldugunu
bildigi bir kronik hastaligi sigorta sirketinden saklayip, 6demesi gerekenin altinda sigorta
primi 6deyebilir. Ya da doktor kendisine gelen tim hastalardan, gerekmese bile, MR isteyip
sonra MR hizmeti veren sirketten komisyon alabilir (Nitekim, son tartismalarin arkasinda
béyle bir mantik s6z konusudur). Bazilari, sigorta sirketinin ayni zamanda saglik hizmeti
vermesi durumunda bu sorunun ortadan kalkacagini iddia etmektedirler (para bir cepten cikip
digerine giriyor). Yine de bu konuda dtiinyanin hicbir tilkesinde bu sorunu tamamen ortadan
kaldiracak mikemmel bir ¢cé6zim uretilebilmis degildir. Sadece eskiye gére daha iyi ¢c6ziimler
uretebilmek mamkun olmaktadir.

Saglik hizmetlerinin ve saglik sigortasinin hiikiimetlerin tzerinde bu kadar blylk bir kambur
olusturmasinin belki de en bliylik nedeni saglik sisteminin duygusal nedenlerle sigorta
mantigindan uzaklasmis olmasidir. Kulagimiza farkli gelse de otomobilimize sigorta
yaptirmakla kendimize bir saglik sigortasi yapmak arasinda bir fark yoktur. Her ikisinde de
beklenmeyen olaylarda karsilasilan maddi risklerin baskasina devri s6z konusudur. Her
olayda belirli riskler mevcuttur (otomobilinizin ¢calima veya kaza yapma riski) ve bu risklere
gore primler hesaplanir. Sigortaya konu olan olay gerceklesirse, sigorta sirketi sigortalinin
karsilastigr maddi hasari éder.

Ozellikle batida sosyal devlet anlayisinin gelismesine paralel olarak sadlik sigortasinda
risklerle primler arasinda iliski kaybolmus, sigorta sadece beklenmeyen (istenmeyen) olaylari
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dedil beklenen hatta arzulanan olaylari da kapsar hale gelmistir. Ornegin kendi arzusuyla
hamile kalan bir bireyin dogum masraflarini sigorta sirketi karsilamaktadir. Ya da Turkiye'de
devletin finanse ettigi sigorta sisteminde her ilave ¢ocuk ilave risk olmasina ragmen
sigortalinin 6dedigi sigorta primi miktar ylikselmemektedir.Halbuki her ilave otomobil
odedigimiz prim miktarini ylikselttigi gibi, bazen yaptigimiz ufak tefek kazalarin bedelini
sigortali olsak bile riskimiz yukselmesin diye cebimizden édemekteyiz. Sigorta sisteminin
beklenen olaylari da kapsamasi ve risklerle primler arasindaki dengenin kaybolmasi sadece
devletin degil 6zel sektériin de verdigi saglik sigortasi sistemini zaafa ugratmaktadir. Tabi bu
etki devletin sigorta hizmetlerinde daha fazla olmaktadir.

Tum dunyada bu sorunlari gidermek icin saglik sigortalari (6zellikle de ticari mantiktan
uzaklasmis devlet tarafindan verilen sigorta hizmetleri) hastalari daha fazla harcamalara
katilmaya zorlamaktadir. Uzun yillardir iyi ya da kétu saglik harcamalarini devlet araciligiyla
genis kitlelerin tUzerine yikmaya calismis olanlar da bundan rahatsizlik duymaktadir. Daha
yolun basindayiz ama bundan sonra saglik sigortasi alaninda su gelismelerin olmasini
ekleyebiliriz: 1- Kanser ya da AIDS olursak buna iliskin tedavi masraflarini sigorta
karsilayabilir ama nezle olursak cepten para verip doktora gidecegiz ve ila¢ alacagiz.

2- Sigorta ve saglik hizmetleri daha blylik oranda 6zel sektér tarafindan karsilanacak.

3- Cocuk yapmadan énce artik sigorta priminizin de artacagini (maasinizdan yapilan
kesininin artacagini ve maasinizin dliisecegini) dikkate almak zorunda kalacagiz.

4- Risklerin belirginlesmesi ve sigortanin yayginlasmasi sigorta hizmetlerini ucuzlatacak ama
buna ragmen bunu édemeye glicli yetmeyecek insanlar olacaktir. Bunlar icin de careler
bulmamiz gerekecek.
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