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Gecen hafta kamuya ait sigorta kuruluslarinin 6zel sektérden hizmet satin almaya
baslamalarinin bazi saglik calisanlarini ve sendikalari rahatsiz ettiginden ve sendikalarin bu
uygulamayi elestiren bir rapor hazirladiklarindan bahsetmistim. Raporda, yeni uygulamanin
devletin saglik harcamalarini arttirdigi, bu nedenle de uygulamadan geri déntilmesi gerektigi
savunulmaktayadi.

Bu konuda da yaptigim yorum su olmustu: Harcamalardaki artis normaldir. Clnkl simdiye
kadar prim 6dedigi halde devlet kurumlarindan saglik hizmeti almayanlar hizmet almaya,
bazi sigortalilar da daha kaliteli hizmet almaya baslamislardir. Cézim uygulamadan geri
dénmek degil, prim 6demeden devletin saglik hizmetinden faydalananlari prim édemeye
zorlamaktir demistim.

Konuyu burada kapatmaya niyetliydim ama gecen hafta yasadigim iki olay beni bu konuda
biraz daha yazmaya yéneltti. Birinci olay sbyle gelisti: Saglik Bakanligi’'nin yeni
uygulamasindan sonra bircok yeni 6zel hastane acildi. Bu da beraberinde rekabeti getirdi.
Daha fazla kendilerine hasta cekmek amaciyla hastaneler sevkli hastalardan talep ettikleri
Ucretleri dustirmeye, hatta bazilari para bile almamaya basladi. Parasal konularda asiri
derecede hassasiyeti olan bir arkadasim bu tip isleri iyi takip eder. Bana gelip, hemen
‘tdyo’yu verdi: ‘X hastanesi sevkli hastalardan lcret almiyormus. Biz ailece Check-Up’a
gidiyoruz. Siz de gidin.” Hemen aklima sendikanin raporu geldi. Eski sitemde zorunlu
olmadikca devlet hastanesine ugramaktan korkan arkadasim, devlet tarafindan finanse
edilince zaruri olmayan durumda bile ailece hastane gezmesi yapmaktaydi. Tabi sonucta
tibbi bir kontrol yapildigi icin yeni sistemin yasam kalitesinin arttiginin bir géstergesi olan bu
vaka, diger taraftan saglik harcamalarinin neden arttigina iliskin bir ipucu da vermekteydi.
Sigortalananlarin sigorta sirketlerini ‘séguislemeye’ calismasi ¢cok yaygin bir olgudur. Bu
yuzden sigorta sirketleri 6demelerini sigortayi satin alanlarin bunu suistimal etmelerini
engelleyecek sekilde diizenlemeye calisirlar. Ornedin, arabaniz calinirsa sigorta sirketi
yenisini vermez. Verirse herkes senenin sonunda arabasinin kapisini acik birakir ki; araba
calinsin, modeli yenilensin.

Sigorta sirketleri sadece hastalar tarafindan degil, doktorlar tarafindan da suistimal edilirler.
Saglik hizmetlerini veren doktorlar ile bu hizmetleri finanse eden sigorta sirketleri arasindaki
menfaat catismasi da uzun yillardir iktisatcilarin tartistigr bir konudur. Doktorlar, hastalar
hakkindaki sahip olduklari bilgi avantajini sigorta sirketleri aleyhine kullanabilir, sigorta
sirketine gereksiz derecede ylksek faturalar ¢ikarabilirler. Sigorta sirketlerinin doktorun
yaptiklarini degerlendirmesi ¢cok zordur. Gecen hafta dinledigim ikinci hikaye bununla
ilgiliydi. Ozel saglik sigortasi olan bir arkadasim parmak uclarindaki uyusma nedeniyle ézel
bir hastaneye gitmis. Bir iki tetkikten sonra doktor, “Hemen bu Cuma ameliyat olmalisin”
demis ve eklemis, “Hi¢ endiselenme sigorta sirketin ameliyat parasini éder”. Ameliyat gézunu
korkuttugu icin arkadasim diusinmek icin stre istemis ve iki farkli doktora daha gitmis.
Sonradan gittigi iki doktor ameliyatlik hicbir seyi olmadigini hatta 6nemli bir seyinin bile
olmadigini séylemisler. Tum sigorta sirketleri bu tip susitimalleri engellemeye calisirlar ama
kolay kolay basarili olamazlar. Bulduklari en iyi ¢6zim sigorta sirketlerinin hastane sahibi
olmalaridir. Béylece para patronun bir cebinden ¢ikip diger cebine gider. O ylizden sigorta
sirketi doktorun kendisini ‘kaziklamasindan’ endise etmez. Ancak bu da ylksek sigorta primi
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olarak hastalara geri déner.

Sonuc olarak; maalesef, mikemmel isleyen bir saglik sistemine hicbir ekonomide hentiz
ulasiilmis degildir. Fakat bu Tlirkiye’'de yeni uygulamadan geri déniilmesi icin bahane teskil
etmez. Zaten saglik hizmetlerinin hala blylik cogunlugu hala blylik élclide devlet tarafindan
saglaniyor. O sistem de en az digerleri kadar hatta onlardan daha fazla suistimale acik.
Yapilmasi gereken sistemi olabildigince akilci hale getirmekten baska bir sey degil.
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